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Jeremiah 14:3-4 
(3) Their nobles sent their servants for 
water; They came to the pools, they found 
no water. They returned, their vessels 
empty. They are shamed and humiliated, 
They cover their heads. (4) Because of the 
ground there is dismay, For there has been 
no rain on the earth. The plowmen are 
shamed, They cover their heads. (Jer 14:3-
4) 

צְעִירֵיהֶם [וְאַדִּרֵיהֶם שָׁלְחוּ צעוריהם ) ג(
בָּאוּ עַל גֵּבִים לֹא מָצְאוּ מַיִם | לַמָּיִם ] קרי

 וְחָפוּ שָׁבוּ כְלֵיהֶם רֵיקָם בֹּשׁוּ וְהָכְלְמוּ
בַּעֲבוּר הָאֲדָמָה חַתָּה כִּי לֹא ) ד: (רֹאשָׁם

: חָפוּ רֹאשָׁםבֹּשׁוּ אִכָּרִים | הָיָה גֶשֶׁם בָּאָרֶץ 
 )ד-ג:ירמיהו יד(

2Samuel 15:30 
"And David was ascending the Ascent of 
Olives, ascending and crying; his head was 
covered and he was walking barefoot, and 
all the nation with him, each man covered 
his head, and they ascended, ascending and 
crying."  

 ד עֹלֶה בְמַעֲלֵה הַזֵּיתִים עֹלֶה וּבוֹכֶהוְדָוִ
וְכָל הָעָם |  וְהוּא הֹלֵךְ יָחֵף וְרֹאשׁ לוֹ חָפוּי

:  וְעָלוּ עָלֹה וּבָכֹהחָפוּ אִישׁ רֹאשׁוֹאֲשֶׁר אִתּוֹ 
 )ל:שמואל ב טו(

Biblical Mourning Custom: 
1) Covered-head 
2) Barefoot 

 

Esther 6:12 
And Mordecai returned to the gate of the 
king, and Haman was pushed into his 
house, mourning and with a covered head. 
 

וְהָמָן נִדְחַף אֶל | וַיָּשָׁב מָרְדֳּכַי אֶל שַׁעַר הַמֶּלֶךְ 
 )יב:אסתר ו: (וַחֲפוּי רֹאשׁבֵּיתוֹ אָבֵל 

2Kings 2:23 
And he ascended from there to Beit El, and 
he was ascending on the road, when young 
boys went out from the city and mocked 
him saying to him, Ascend, O, bald one! 
Ascend, O, bald one! 

וְהוּא עֹלֶה בַדֶּרֶךְ | וַיַּעַל מִשָּׁם בֵּית אֵל 
 בוֹ וּנְעָרִים קְטַנִּים יָצְאוּ מִן הָעִיר וַיִּתְקַלְּסוּ

מלכים ב : (עֲלֵה קֵרֵחַ עֲלֵה קֵרֵחַוַיֹּאמְרוּ לוֹ 
 )כג:ב

  
Talmudic Period: 2nd-5th Centuries  
  
Two sons of Rabbi Judah the Prince, one 
used to go outside [on the Sabbath in a 
state of mourning] with his head covered 
and wearing his sandals while the other 
would go outside barefoot and with his 
head uncovered. (Genesis Rabbah (Vilna) 
100:7; cf. Jerusalem Talmud, Moed Katan 

/ נפיק /פיק מנהון חד דרבי בנוי תרין
 ואוחרנא סנדלוי ולביש מכסי וראשיה
 רבה בראשית (מגלי וראשיה חפיה נפיק

 )ז:ק פרשה) וילנא(
 מגלי רישיה חד נפקון דרבי בנוי תרין
 ולביש מכסי רישיה וחד סנדלוי ושליח
 ה:ג קטן מועד, ירושלמי תלמוד ( סנדלוי



3:5 82d) ד,פב( 
Mourning practices acc. to the 2 sons of 
Rabbi Judah the Prince 
1st Son: Head covering is obligatory 
2nd Son: Going barefoot is obligatory 

 

"R. Huna son of R. Joshua would not walk 
four cubits bareheaded, saying: The 
Shechinah [=divine presence] is above my 
head." (Kiddushin 31a) 

רב הונא בריה דרב יהושע לא מסגי ארבע 
שכינה למעלה : אמר, אמות בגילוי הראש

תלמוד בבלי מסכת קידושין דף (. מראשי
 ) אלא עמוד

"R. Nahman b. Isaac's mother was told by 
astrologers, Your son will be a thief. She 
did not let him be bareheaded, saying to 
him, ‘Cover your head so that the fear of 
heaven may be upon you, and pray for 
mercy." (Sab 156b) 

י לה דאימיה דרבי נחמן בר יצחק אמר
לא שבקתיה גלויי . בריך גנבא הוה: כלדאי
כי היכי , כסי רישיך: אמרה ליה. רישיה

. ובעי רחמי, דתיהוי עלך אימתא דשמיא
 ) תלמוד בבלי מסכת שבת דף קנו עמוד ב(

"Men sometimes cover their heads and 
sometimes not; but women always cover 
[their heads], and children are always 
bareheaded." (Babylonian Talmud, 
Nedarim 30b) 

אנשים זימנין דמיכסו רישייהו וזימנין 
, אבל נשים לעולם מיכסו, דמגלו רישייהו

תלמוד בבלי מסכת . (וקטנים לעולם מיגלו
 )נדרים דף ל עמוד ב

  
Middle Ages  
  
Moses Maimonides, Mishneh Torah, Deot 
5:6 [12th Century] 
The sages practice great modesty with 
themselves: they do not despise or uncover 
their heads or their bodies... 

 חכמים תלמידי נוהגים גדולה צניעות
 ולא ראשן יתגלו ולא יתבזו לא, בעצמן
 ,דעות הלכות, משנה תורה, ם"רמב( גופן
 )ו:ה

Maimonides, Mishneh Torah, Nesi’at 
Kapayim 5:5 
A man may not stand in prayer with his 
purse nor with an uncovered head 

 בראש ולא באפונדתו בתפלה יעמוד ולא
 הלכות, משנה תורה, ם"רמב( מגולה
 )ה:ה, כפים ונשיאת תפילה

  
Rabbi Joseph Caro, Shulchan Aruch, Orach 
Hayyim 2:6 [16th century] 
It is forbidden to walk with an upright 
stature and one may not walk four cubits 
with an uncovered head.   

' ולא ילך ד, אסור לילך בקומה זקופה
 אורח ,שולחן ערוך( אמות בגילוי הראש

 )ו:חיים ב

Shulchan Aruch, Orach Hayyim, 91:3 
Some say that it is forbidden to pray with 
an uncovered head.  Others say that we 
must even object to entering the synagogue 
with an uncovered head.  

יש אומרים שאסור להוציא אזכרה מפיו 
א שיש למחות שלא "וי ,בראש מגולה
 ,שולחן ערוך(.נ בגלוי  הראש"ליכנס בבהכ

  )ג:אורח חיים צא

  
Rabbi David HaLevy, Turei Zahav, Orach ולי נראה שיש איסור גמור מטעם אחר ,



Hayyim 8:2 [17th century] 
It seems to me that there is an absolute 
prohibition [to be without a head covering] 
for another reason, namely, that today there 
is a law amongst the Gentiles to always do 
so; as soon as they sit down they take off 
their hats, and therefore this is included 
under the rule "you shall not walk in their 
statutes" (Lev 18:3)  

דהיינו מכיון שחוק הוא עכשיו ביו 
שעושין כן תמיד תיכף שיושבין , ם"העכו

ואם כן זה נכלל , פורקין מעליהם הכובע
 )ג:ויקרא יח(בכלל ובחקתיהם לא תלכו 

 )ב:אורח חיים ח, טורי זהב(

  
(4) Every man praying or prophesying, having his head covered, dishonoureth his head. (5) But every 
woman that prayeth or prophesieth with her head uncovered dishonoureth her head: for that is even all one 
as if she were shaven. (6) For if the woman be not covered, let her also be shorn: but if it be a shame for a 
woman to be shorn or shaven, let her be covered. (7) For a man indeed ought not to cover his head, 
forasmuch as he is the image and glory of God: but the woman is the glory of the man. (1Cor 11:4-7) 
  
And you shall keep my statutes and my 
judgments, and not do any of these 
abominations, the native-born and the 
sojourner who sojourns amongst you. (Lev 
18:26) 

וּשְׁמַרְתֶּם אַתֶּם אֶת חֻקֹּתַי וְאֶת מִשְׁפָּטַי וְלֹא 
הָאֶזְרָח וְהַגֵּר | תַעֲשׂוּ מִכֹּל הַתּוֹעֵבֹת הָאֵלֶּה 

 )כו:יחויקרא (: הַגָּר בְּתוֹכְכֶם

  
Rav Avraham Avli ben Chaim HaLevi 
Gombiner, Magen Avraham, Orach 
Hayyim, 2:6 [17th century] 
'4 cubits' - And it is an act of piety [to have 
the head covered when walking] even less 
than four cubits.   

 א"פחות מד'  ומדת חסידות אפי-אמות ' ד
 )ו: אורח חיים ב,רהםמגן אב(

  
R. Solomon b. Judah Aaron Kluger, Ha-
Elef Lecha Shlomo, Orach Chayim 3 [19th 
Century] 
There is a distinction between uncovering 
the entire head and part of the head, and 
this is what is meant when it says that one 
may not walk four cubits with an 
uncovered head, meaning that less than 
four cubits is permissible, but only with 
part of the head uncovered...  but with all 
of the head uncovered it is forbidden... 

יש חילוק בין גלוי כל הראש למקצת ...
א בגלוי "הראש דמה דאמרינן דלא ילך ד

א מותר היינו רק "דמשמע פחות מדהראש 
אבל בגלוי כל הראש ... במקצת גלוי הראש
ת האלף לך "שו (...א"אסור אף פחות מד

 )גח סימן "שלמה חלק או

  
Chafetz Chaim, Mishnah Berurah, 2:11 
[20th Century] 
"4 cubits" - As an act of piety even less 
than four cubits, and even while sleeping at 
night and some claim that less than four 

 ומידת חסידות אפילו פחות -א "ד) יא(
א ואפילו בעת השינה בלילה ויש "מד

א אינו אסור "שמצדדין לומר דאפילו ד
מדינא רק להצנועין במעשיהן אבל כבר 

דבזמנינו איסור ' ז לקמן בסימן ח"כתב הט



cubits is only prohibited as a law for the 
humble but the Turei Zahav has already 
written in section 8 that in our days there is 
an absolute prohibition as law to be with an 
uncovered head, and this means even 
sitting in one's house. 

גמור מדינא להיות בגילוי הראש ואפילו 
)ק יא"משנה ברורה סימן ב ס (יושב בביתו

  
 


